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Dr Xue Bai is an Associate Professor at the Department of Applied Social 

Sciences and the Director of the Institute of Active Ageing at the Hong Kong 

Polytechnic University. Dr Bai’s work has been widely published in renowned 

international journals. She has been awarded over HK$20 million external 

funding for ageing-related research and programmes in the capacity of PI or Co-

PI in the past five years. She has also been actively involved in a number of important policy projects, the 

findings of which effectively inform the development of retirement policy, long-term care and carer services 

in Hong Kong. Currently, she is an appointed member of Social Welfare Advisory Committee and Elderly 

Commission advising the HKSAR Government on ageing and social welfare policy matters. 

 

Topic: Innovative Infusion of Active Ageing Education in University Using a Participatory 
Intergenerational Co-learning Approach 
 
The global trend of population ageing calls for the creation of more age-friendly environments. Dr Bai will 
introduce an innovative pedagogy of infusion active ageing education developed and evaluated by her 
Institute of Active Ageing team. This model can contribute to the growth of active ageing and age-friendly 
practices by enriching university curricula with a participatory intergenerational co-learning approach. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

 

  白雪博士 

  香港理工大學應用社會科學系副教授及活齡學院總監 

 

白雪博士任活齡學院總監及香港理工大學應用社會科學系副教授兼積極

老齡化研究所所長。白博士的研究成果已廣泛發表在著名的國際期刊

上。過去五年，她以項目負責人或共同研究人員的身份獲得超過 2,000 

萬港元的外部資助，用於與老齡化相關的研究和項目。她亦積極參與多

項重要的政策項目，其研究結果有效地為香港退休政策、長期護理和照

顧者服務的發展提供參考。 目前，她是社會福利諮詢委員會和安老事務

委員會的委任成員，就老齡化和社會福利政策事宜向香港特別行政區政

府提供建議。 

 

 

題目：活齡教育在高等院校的創新實踐：跨代共融的學習模式 

 
當前，全球老齡化趨勢要求社會不斷創新思路和做法，營造關愛長者、老年友好的環境氛圍。白雪

博士將介紹由其活齡學院（IAA）團隊開發和評估的一種活齡教育創新模式。此模式通過跨代共同

參與學習的方式豐富高等院校的課程設計，從而促進活齡事業和老年友好實踐的進一步發展。  



 

  

 

白雪博士 

香港理工大学应用社会科学系副教授及活龄学院总监 
 

白雪博士任活龄学院总监及香港理工大学应用社会科学系副教授兼积极老

龄化研究所所长。白博士的研究成果已广泛发表在著名的国际期刊上。过

去五年，她以项目负责人或共同研究人员的身份获得超过 2,000 万港元

的外部资助，用于与老龄化相关的研究和项目。她亦积极参与多项重要的

政策项目，其研究结果有效地为香港退休政策、长期护理和照顾者服务的

发展提供参考。 目前，她是社会福利咨询委员会和安老事务委员会的委

任成员，就老龄化和社会福利政策事宜向香港特别行政区政府提供建议。 

 

题目：活龄教育在高等院校的创新实践：跨代共融的学习模式 

 

当前，全球老龄化趋势要求社会不断创新思路和做法，营造关爱长者、老年友好的环境氛围。白雪

博士将介绍由其活龄学院（IAA）团队开发和评估的一种活龄教育创新模式。此模式通过跨代共同

参与学习的方式丰富高等院校的课程设计，从而促进活龄事业和老年友好实践的进一步发展。 


